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Majac na uwadze najwyzsze dobro, jakim jest zdrowie i zycie cztowieka,
organizatorzy i uczestnicy 5. Kongresu ,Zdrowie Polakéw” apelujg o podjecie dziatan,
ktére powstrzymaja nasilajacy sie kryzys klimatyczny oraz kryzys bioréznorodnosci
na naszej planecie.

Cztowiek to czesc srodowiska naturalnego - wspottworzy je, ale rowniez jest
od niego zalezny. Jezeli bioréznorodnosc i klimat Ziemi sa niszczone, niszczony jest
takze cztowiek. Na to nie moze by¢ naszej zgody.

Dostrzegamy kryzys naszej planety, ktory przektada sie na zdrowie jednostki i kondycje
spoteczenstw, dlatego jako mysl przewodnig obrad 5. Kongresu ,,Zdrowie Polakéw” 2023
odbywajacego sie 13-14 listopada w Kajetanach, wybralismy hasto ,0ne Health - Jedno
Zdrowie”. To koncepcja zdefiniowana przez One Health High Level Expert Panel (OHHLEP),
w sktad ktorego weszto 26 ekspertow miedzynarodowych, powotanych w maju 2021 r.,
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), Organizacje Narodéw Zjednoczonych

ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO), Swiatowa Organizacje Zdrowia Zwierzat (OIE) oraz
Program Narodéw Zjednoczonych ds. Ochrony Srodowiska (UNEP). W trakcie dwoch
intensywnych dni debat, paneli i wyktaddw przeanalizowalismy szereg wazkich tematow
wpisujgcych sie w te idee. Blisko 500 przedstawicieli Swiata nauki i medycyny rozmawiato
w Kajetanach o integralnym podejsciu do zdrowia, ktére uwzglednia wptyw srodowiska
naturalnego, zwierzat i cztowieka na rownowage zdrowotna. To niezwykle wazna perspektywa,
ktora pokazuje, ze zdrowie ludzi, zwierzat domowych i dzikich, roslin oraz szeroko pojetego
$rodowiska (w tym ekosystemow) jest Scisle powigzane i wspdtzalezne. Od wzajemnego
poszanowania tych elementoéw i ich harmonijnego wspétistnienia zalezy cztowiek.

Kryzys dotykajacy jednego obszaru, dotyka pozostatych.

Nasza planeta to jeden organizm. Jesli chorujg morza, rzeki, lasy, gleby, zatruwane jest
powietrze, ging zwierzeta i znikaja kolejne ekosystemy - chora jest Ziemia i zagrozony
gatunek ludzki.

Apelujemy do wszystkich organizacji i decydentdéw zajmujgcych sie zdrowiem publicznym
oraz przywodcow politycznych o podjecie dziatan majacych na celu tagodzenie zmian
klimatu oraz ochrone bioréznorodnosci, o zintegrowane, jednoczace podejscie, ktérego
celem jest dobro planety, zdrowie ludzi, zwierzat i ekosystemaow.

Zagrozenia kumuluja sie przez lata. Jeszcze mozemy im zapobiec. Nie zatrzymajg ich jednostki,
wytacznie wspotpraca moze przyniesc korzysc. Mamy globalny kryzys zdrowotny planety.

NIKT NIE MOZE BYC OBOJETNY. PRZYWROCMY ZIEMI ZDROWIE!
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